KOMUNITNY PLAN SOCIALNYCH SLUZIEB OBCE LOVCA 2025-2030

1. UVOD

1. Prihovor starostu

Mili ob¢ania obce Lovca,

predkladdm vam Komunitny plan socialnych sluzieb obce Lovca pre obdobie rokov 2025-2030. Tento
dokument predstavuje zdvidzok obce vytvarat podmienky pre kvalitny Zivot vSetkych obyvatel'ov,
najma deti, rodin, seniorov a 0s6b v narocnych zivotnych situaciach. Strategicky nastavuje rozvoj
socidlnych sluzieb, reaguje na aktualne potreby a definuje opatrenia, ktoré bude obec realizovat v
najblizsich rokoch.

Lovca je obec s bohatou komunitnou tradiciou, silnymi vizbami medzi 'ud'mi a prirodzenou
spolupatri¢nost'ou. Tento plan vychddza z hodnot solidarity, dostupnosti a ucty k ¢loveku a vytvara
zaklad pre dobré fungovanie obce v oblasti socidlnych sluzieb.

Autorsky tim komunitného planu socidlnych sluzieb

Komunitny plan socidlnych sluzieb obce Lovca na roky 2025 — 2030 bol spracovany v spolupraci
zastupcov obce, odbornych pracovnikov a partnerov pdsobiacich v oblasti socidlnych sluZieb,
vzdelavania a komunitného rozvoja.

Autorsky tim:

» Starosta obce Lov¢a — odborny garant dokumentu, koordinacia procesu komunitného
planovania

* Obecny urad Lov¢a — spracovanie analytickych podkladov, administrativna a odborna priprava
dokumentu

» Zastupcovia Materskej Skoly Lov¢a — identifikacia potrieb deti a rodin v ranom veku

» Zastupcovia Zakladnej Skoly Lov¢a — vstupy k potrebam deti a mladeZze, prevencia socialnych
rizik

* Zastupcovia komunitnych a ob¢ianskych zdruzeni — komunitnd perspektiva a zapojenie
verejnosti

* Odborni partneri v oblasti socialnych sluzieb — metodické usmernenie a odborné odporucania

Autorsky tim pri tvorbe dokumentu vychadzal z oficidlnych Statistickych udajov, platnej legislativy,
regiondlnych stratégii a zo sktisenosti z praxe obce Lovca.




Schval’ovaci a kontrolny tim

Komunitny plan socidlnych sluzieb obce Lov¢a na roky 2025 — 2030 bol prerokovany, posudeny a
schvaleny organmi samospravy obce Lovca v sulade s platnou legislativou.

Schval’ovaci a kontrolny tim:
* Obecné zastupitel’stvo obce Lovéa, ktoré:
* prerokovalo ndvrh komunitného planu,
* posudilo jeho sulad s rozvojovymi dokumentmi obce,
* schvalilo dokument ako strategicky material obce,
* dohliada na jeho realizaciu a priebezné hodnotenie.
Poslanci obecného zastupitel’stva obce Lov¢a sa podiel’ali na:
* kontrole obsahu dokumentu,
» overeni realnosti navrhovanych opatreni,
» zabezpeceni stiladu s potrebami obyvatel'ov obce,

* schvéleni komunitného planu uznesenim obecného zastupitel’stva.

2. Vymedzenie problematiky

Komunitny plan socidlnych sluzieb je strategicky dokument, ktory identifikuje potreby obyvatel'ov a
planuje rozvoj socialnych sluzieb v obci. Obsahuje analyzu demografickych trendov, postidenie
sucasnej ponuky socidlnych sluzieb, definovanie ciel'ovych skupin a uréenie strategickych ciel'ov a
opatreni. Plan je vytvarany participativne za aktivnej ti€asti obce, odbornych partnerov, obanov a
organizacii posobiacich v obci.

3. Principy komunitného planovania

Proces komunitného planovania je zalozeny na principoch participacie, transparentnosti, partnerstva,
dostupnosti a prevencie. Zohl'adiiuje nazory ob¢anov, odbornikov aj poskytovatel'ov sluzieb. Ciel'om je
zabezpecit', aby socialne sluzby odrazali realne potreby l'udi, boli ti¢inné, dostupné a udrzateI'né.

4. Proces tvorby komunitného planu

Tvorbu dokumentu viedol koordina¢ny tim zlozeny zo starostu obce, pracovnikov obecného tradu,
zastupcov Materskej a Zakladnej Skoly Lovc¢a, odbornych partnerov a zastupcov verejnosti. Sucast'ou



procesu boli pracovné skupiny pre tri hlavné ciel'ové skupiny: deti a rodiny, seniorov a osoby so
zdravotnym znevyhodnenim, a osoby v krizovych situacidch. Tim zbieral tidaje, identifikoval
problémy, analyzoval potreby a formuloval strategické ciele.

II. ANALYTICKA CAST

2.1 Demograficka analyza obce Lovcéa

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Det1. do 6 5 b ) 3 1 )
mesiacov
]1)2et1 od 6 do 4 5 ) ) 0 4
mesiacov
Perocldo | 77 93 113 109 120 17
rokov
Opcannad | 567 573 559 561 569 572
rokov
Spolu 653 673 676 675 690 695

2.1.1 Populaény vyvoj

Obec Lovca ma priblizne 690 obyvatel'ov a dlhodobo si udrziava stabilny pocet obyvatel'ov. Napriek
prirodzenému ubytku sposobenému vys$im poctom timrti ako narodeni, demograficku stabilitu
zabezpecuje pozitivne migracné saldo. Do obce sa pristahovavaju najméd mladé rodiny a osoby v
produktivnom veku, ktoré hl'adaju dostupné byvanie a kvalitné Zivotné prostredie. Tento trend
kompenzuje prirodzeny ubytok a umoziiuje obci zachovat’ demografickll rovnovahu a udrzat’ zékladné
komunitné a verejné sluzby.

2.1.2 Vekova Struktura

Vekova struktara obyvatel'ov Lovce ukazuje na typické znaky vidieckych obci. Podiel deti predstavuje
13,5 %, podiel I'udi v produktivnom veku 64,2 % a podiel seniorov 22,3 %. Index starnutia 1,66
potvrdzuje, ze seniorov je vyrazne viac ako deti, ¢o signalizuje rastucu potrebu socialnych a
zdravotnych sluzieb pre starSiu populaciu. Tento trend bude mat’ v nasledujtcich rokoch zasadny vplyv
na rozvoj socialnych sluzieb, najma na dopyt po opatrovatel’'skej sluzbe, komunitnych aktivitach a
zdravotnej podpore.




2.1.3 Prirodzeny pohyb

Prirodzeny pohyb obyvatel'stva ma v Lov¢i dlhodobo negativny charakter. Pocet narodenych deti je
nizsi ako pocet zomrelych, ¢o znizuje podiel mladsej populécie. Tento trend moze v buducnosti
ovplyvnit kapacity a fungovanie Skolskych zariadeni, ako aj dostupnost’ pracovnej sily. Obec reaguje
podporou rodin a posilniovanim komunitnych aktivit.

2.1.4 Migracia

Migracia je pozitivnym stabilizacnym faktorom demografického vyvoja obce. V Lov¢i prevazuje
pristahovanie nad odst'ahovanim, pri¢om ide najmé o mladé rodiny a l'udi v produktivnom veku.
Migranti do obce prichddzaja pre pokojné byvanie, dobri dostupnost’ a vhodné podmienky pre rodinny
zivot. Tento trend vytvara pozitivny dopad na komunitu a budutci rozvoj obce.

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Narodeni 7 9 4 5 2 3
Umreli 9 13 5 6 11 9
Prihlaseni 19 25 17 11 27 19
Odhlaseni 5 14 9 7 12 16
Muzi/Zeny 318/335 327/346 329/347 329/346 335/355 338/357

2.1.5 Rizikové trendy

Medzi hlavné rizikové demografické trendy patri rychle starnutie populacie, nizky pocet narodenych
deti a potencidlny odchod mladych rodin za Sir§imi moznost’ami do miest. Tieto faktory mozu
negativne ovplyvnit’ dlhodoby rozvoj obce. Reakciou musi byt podpora rodin, kvalitna ponuka
vol'nocasovych aktivit, dostupné byvanie a rozvoj sluzieb pre seniorov.

2.2 Analyza sucasného stavu socialnych sluZieb

2.2.1 Sluzby poskytované obcou

Obec Lovca zabezpecuje zakladné socidlne sluzby, ktoré zahfnaja socidlne poradenstvo, pomoc
ob¢anom v hmotnej nadzi, asistenciu pri komunikacii s UPSVaR, individualnu podporu seniorov a
organizovanie komunitnych aktivit. Tieto sluzby vytvaraju zadkladny ramec socialnej podpory a
pomahaju riesit’ bezné zivotné situacie obcanov.




2.2.2 Externé sluzby dostupné v okrese

Obyvatel'om Lovce st dostupné aj sluzby poskytované externymi organizaciami najmé v ramci okresu
Ziar nad Hronom. Ide o terénnu opatrovatel'sku sluzbu, zariadenia pre seniorov, odborné socialne
poradenstvo, zdravotnicke sluzby, sluzby pre osoby so zdravotnym postihnutim a krizové centra pre
obete nasilia €1 osoby v ohrozeni. Obec zohrdva dodlezita tillohu pri sprostredkovani kontaktu na tieto
sluzby.

2.2.3 Institucionalna zakladna v obci

Lov¢a ma dobrt inStituciondlnu infrastruktiru, ktord podporuje komunitny zivot. Materska Skola
identifikuje potreby deti v ranom veku a poskytuje pedagogickt podporu rodindm. Zakladna skola je
doélezitym prvkom prevencie sociadlnych problémov a podporuje osobnostny rozvoj mladeze. Kultirny
dom sluzi ako priestor pre komunitné, kultirne a spolocenské aktivity. Dobrovolné zdruzenia a spolky
prispievaju k posililovaniu socialnej sudrznosti.

2.3 Analyza ciel’ovych skupin

2.3.1 Deti, mladeZ a rodiny

Deti, mladeZ a rodiny tvoria doleziti ¢ast’ komunity, ktord potrebuje kvalitné prostredie pre rast, rozvoj
a vzdeldvanie. Rodiny potrebuju dostupné sluzby, dostatok volnocasovych aktivit, stabilitu a
preventivnu podporu pri rieSeni vychovnych ¢i socidlnych problémov. Mladi 'udia potrebuju bezpecné
prostredie, dobré vzdelavacie podmienky a moznost” aktivne travit’ vol'ny ¢as. Rizikami st najma
nedostato¢na ponuka aktivit, odchod mladych rodin mimo obec a psychické problémy deti.

2.3.2 Seniori a osoby so zdravotnym znevyhodnenim

Seniori a osoby so zdravotnym znevyhodnenim predstavuji skupinu s rasticimi potrebami. Dolezité st
dostupné opatrovatel'ské sluzby, podpora pre Zivot v domacom prostredi, prevencia izolacie a
pravidelné komunitné aktivity. Délezita tilohu zohrava aj pomoc rodindm, ktoré sa o seniorov staraju.
Rizikami st najmé zhorSovanie zdravotného stavu, osamelost’ a potreba odbornej starostlivosti.

2.3.3 Osoby v t'azkej Zivotnej situacii
Osoby v krize potrebuji odborné socialne poradenstvo, pomoc pri rieseni rodinnych konfliktov,
finan¢nych problémov, straty zamestnania ¢i domaceho nasilia. Ddlezita je rychla intervencia a kvalitna



koordinacia s UPSVaR a krizovymi centrami. Rizikami st najmé zadlzovanie, psychické problémy,
nasilie a socialne vylicenie.

2.4 SWOT analyza

Seniori

Seniori v Lov¢i maju silné rodinné vézby a aktivnu komunitu. Slabou strankou je absencia terénnych
opatrovatel'skych sluzieb priamo v obci. PrileZitosti spo¢ivaju v rozvoji programov aktivneho starnutia
a medzigenerac¢nych aktivit. Hrozbou je rychle starnutie populdcie a rastuci dopyt po socidlnych
sluzbach.

Deti a rodiny

Deti a rodiny maju dobré podmienky vd’aka fungujuce;j Skole, Skdlke a bezpecnému prostrediu. Slabou
strankou je obmedzend ponuka krazkov a komunitnych aktivit. Prilezitost'ou je rozvoj Sportove;j
infrastruktury a projektov pre mladez. Hrozbou je odchod mladych rodin.

Osoby v tazkej situacii
Obec poskytuje individudlnu pomoc, €o je silnou strankou. Slabou strankou je nedostupnost’ odbornych

sluzieb v obci. PrileZitostou je spolupraca s UPSVaR a odbornymi poskytovatel'mi. Hrozbou je
ekonomickd neistota a zadlZovanie obyvatel'stva.

III. STRATEGICKA CAST

3.1 Vizia rozvoja socialnych sluzieb

Lovc¢a je modernd, inkluzivna a solidarna obec, v ktorej maju vSetci obyvatelia dostupné sluzby,
odbornii pomoc a podporu pre ddéstojny, aktivny a bezpecny zivot. Socidlne sluzby su orientované na
prevenciu, komunitu a partnerstvo medzi obcou, rodinami a odbornymi institiciami.




3.2 Strategické ciele

Podpora seniorov a zdravého starnutia

Ciel’ podporuje rozvoj terénnych sluzieb, dostupnost’ informécii a komunitnych aktivit pre seniorov.
Zameriava sa na pomoc pri Zivote v domacom prostredi, prevenciu izolacie, zabezpecenie pravidelného
socidlneho kontaktu a podporu rodin starajucich sa o seniorov. Posiliiuje aktivne starnutie a udrziavanie
fyzickej i psychickej kondicie.

Podpora rodin s det’'mi a mladeze

Ciel sa orientuje na stabilitu rodin, rozvoj zdravého prostredia pre deti a rozSirovanie vol'no¢asovych
aktivit. Podporuje psychicku pohodu deti, prevenciu rizikového spravania, rozvoj Sportovej
infrastruktury a spolupracu medzi skolou, $kolkou a rodinami. ZvySuje atraktivitu obce pre mladé
rodiny.

Prevencia socidlneho vylucenia a krizova pomoc

Ciel’ zabezpecuje dostupné socidlne poradenstvo, pomoc pri Zivotnych krizach, riesenie zadlzenia,
poskytovanie pravnych informécii a pristup k odbornym sluzbam. Obec spolupracuje s UPSVaR a
krizovymi centrami, aby bola pomoc rychla, odborna a koordinovana. Prioritou je ochrana l'udi v
ohrozeni a predchadzanie prehlbovaniu problémov.

Rozvoj komunitného Zivota

Ciel’ podporuje aktivity, ktoré posilituju komunitu a medzil'udské vztahy. Zameriava sa na
organizovanie kultirnych a spolo¢enskych podujati, podporu dobrovolnictva a medzigenera¢nych
aktivit. Obec chce modernizovat’ komunitné priestory a podporit’ ¢innost’ miestnych zdruzeni, aby sa
posiliiovala identita obce a spolupatri¢nost’.

ZlepSenie informovanosti a dostupnosti sluZieb

Ciel zvySuje prehl'adnost’ a dostupnost’ informacii o sluzbach. Obec bude modernizovat’ komunikaciu,
pripravovat’ informacné materialy, zjednodusovat’ oznamy a podporovat’ osobny kontakt najméa so
seniormi. Poskytne prehl'adné navody, aby sa obc¢ania 'ahko orientovali v tom, ako vybavit’ socidlne
sluzby.




3.4 Prepojenie strategickych ciel’ov s rozvojom obce

Strategické ciele st plne v sulade s Programom hospodarskeho a socidlneho rozvoja obce Lovca, ktory
stanovuje priority v oblasti sluzieb, kvalite Zivota a rozvoja komunitnej infrastruktury. Su konzistentné
s dokumentmi BBSK, najmi v oblastiach socidlnej inklzie, aktivneho starnutia a prevencie sociadlnych
rizik. Zodpovedaju tieZ stratégiam MAS Ziarska kotlina a Mikroregionu Hlinické Pohronie, ktoré
podporujii komunitny rozvoj a socialnu sidrznost. Dokument je zostiladeny aj s koncepciami ZS a MS
Lovca v oblasti vzdeldvania a prevencie.

IV. IMPLEMENTACIA, MONITORING A FINANCOVANIE

4.1 Implementaény ramec

Implementaciu dokumentu zabezpecuje starosta obce, obecny urad a pracovné skupiny pre ciel'ové
skupiny. Ulohou je koordinovat’ opatrenia, sledovat’ potreby, aktualizovat’ strategické aktivity a
zabezpecit’ komunikaciu s odbornymi partnermi na Grovni okresu a kraja.

4.2 Harmonogram implementacie

Implementacia bude prebiehat’ v rokoch 2025-2030 podla ro¢ného planu aktivit, priebezného
monitorovania a strednodobého hodnotenia. Kazdy rok bude obec vypracuvat’ spravu o plneni opatreni.

4.3 Monitoring a hodnotenie

Monitoring zabezpecuje obec prostrednictvom rocnych sprav, komunikacie s verejnostou, pracovnych
skupin a spoluprace s BBSK. Hodnotia sa ukazovatele, ako je pocCet poskytnutych sluzieb, t¢ast’ na
komunitnych aktivitach, spokojnost’ obcanov a efektivnost’ opatreni.

4.4 Financovanie

Vlastné zdroje

Obec financuje zakladné socidlne sluzby, komunitné aktivity a prevadzku priestorov z vlastného
rozpoctu. Vlastné zdroje su dolezité najma pri rychlej pomoci, nizkonakladovych aktivitach a
zabezpecovani prevencie.



Kulturne a komunitné aktivity

Komunitné a kultirne programy su financované z rozpoctu obce a prispievaju k prevencii socidlnych
problémov, podpore spolupatri¢nosti, medzigeneracnych vzt'ahov a posilneniu identity obce.

Externé zdroje

Obec vyuziva podporu MPSVaR, BBSK, MAS Ziarska kotlina, Mikroregionu Hlinické Pohronie,
naddcii a programov IROP. Externé zdroje umoziiuju realizovat’ vac¢sie investicné a socialne projekty,
ktoré zlepsuju kvalitu sluzieb.

4.5 Riadenie rizik

Finan¢né rizika spoc¢ivaju v obmedzenych moznostiach rozpoctu a dostupnosti dotacii. Personalne
rizikd suvisia s nizkymi kapacitami obce a nedostatkom odbornikov. Demografické riziké vyplyvaji zo
starnutia populacie a odchodu mladych l'udi. Technické rizika tvoria zastarand infraStruktura a digitalne
bariéry. Obec ich riadi monitoringom, partnerstvami, prevenciou a flexibilitou.

SCHVALENIE DOKUMENTU

Komunitny plan socidlnych sluzieb obce Lov¢a na roky 2025 — 2030 bol schvaleny Obecnym
zastupiteI'stvom obce Lovc¢a na zasadnuti diia 4. 11. 2025 uznesenim ¢. 18/2025.

Dokument nadobuda platnost’ a i¢innost’ dilom jeho schvélenia.

V Lov¢i, 18. 11. 2025

Ondrej Bahno, MPA

Starosta obce Lovéa
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